
MERI - KARINAN MENU 
MAANANTAI 30.08 

LOUNAS: JÄLKIRUOKA: PÄIVÄLLINEN: 

Lihapyöryköitä 
- Perunamuhennosta Marjakiisseliä Lohikeittoa 

TIISTAI 31.08 

LOUNAS: JÄLKIRUOKA: PÄIVÄLLINEN: 

Paistettua kalaa 
-Keitinperunoita Hedelmärahkaa Kaalijauhelihakeittoa 

KESKIVIIKKO 01.09 

LOUNAS: JÄLKIRUOKA: PÄIVÄLLINEN: 

Nakkikastiketta 
-Keitinperunoita Omenapaistosta Makkarakeittoa 

TORSTAI 02.09 

LOUNAS: JÄLKIRUOKA: PÄIVÄLLINEN: 

Kalkkunapihvi 
-Perunamuhennosta Suklaakiisseliä Hernekeittoa 

PERJANTAI 03.09 

LOUNAS: JÄLKIRUOKA: PÄIVÄLLINEN: 

Piparjuurilihaa 
-Keitinperunoita Maltan riisiä Riistakeittoa 

LAUANTAI 04.09 

LOUNAS: JÄLKIRUOKA: PÄIVÄLLINEN: 

Porsaanpaistia 
-keitinperunoita 

Mustikkapiirakkaa 
-Vaniljakastiketta Juuressosekeittoa 

SUNNUNTAI 05.09  

LOUNAS: JÄLKIRUOKA: PÄIVÄLLINEN: 

Paistettua lohta 
Broilerinfileetä 
-Keitinperunoita 

Jäätelöä Tomaattikeittoa 

 


